[image: image1.png]


 Лексическая тема.       Человек. Части тела. 

1. 1. Предл!    1.Предложите ребенку назвать те части тела (лица), которые вы показпоказываете.

2. показ 2.  2  2.Прочитайте ребенку стихотворение, предложите указывать на упо-
минаемую в стихотворении часть тела.
Есть на пальцах наших ногти,

На руках - запястья, локти,

Темя, шея, плечи, грудь,

И животик не забудь.

Есть колени и спина.

Но она всего одна.

Есть у нас на голове

Уха два и мочки две.

Брови, скулы и виски,

И глаза, что так близки.

Щёки, нос и две ноздри,

Губы, зубы - посмотри!

Подбородок под губой.

3.             Вот что знаем мы с тобой.
4.   3. Предложите ребенку следующие игры:
  «Скажи, сколько»  у тебя ушей, глаз, языков, но​сов, щек, ног, спин, рук.

- «У меня два уха, у меня две руки,» и т.д. 
«Покажи левую руку, правую руку (левый глаз, правое ухо, пра​вую ногу,покажи левой рукой правое ухо, правой рукой левое колено и др.)
 «Великан и Гномик.» ( Жили-были Великан и Гномик. У Великана всё было громадное, а у Гномика маленькое.)
Нос: у Великана – носище, а у Гномика – носик
Глаза: у Великана – … а у Гномика – …
Кулаки: у Великана – … а у Гномика – …
Руки: у Великана – … а у Гномика – …
Ноги: у Великана – … а у Гномика – …
    «Что можно делать?»   глазами, носом, зубами,  языком, ушами, губами, ресницами (назвать, как можно больше слов-действий).
       4. Поиграйте с ребенком в игру  «Это тоже я могу».
Мама:   «Кто, скажите, сможет дети повторить движенья эти? 
         Руки вверх я подниму - показывает движение 

Ребенок: Это тоже я могу! - повторяет движение
Мама:     Вправо, влево разведу. -показывает движение
Ребенок:  Это тоже я могу.- повторяет движение
Мама:      Головою поверчу.- показывает движение
Ребенок:  Это тоже я могу.- повторяет движение
Мама:     И, как птица, полечу.- показывает движение
Ребенок:  Это тоже я могу.- повторяет движение
Мама:      А теперь присяду, встану и нисколько не устану.- показывает 
Ребенок:  Это тоже я могу.- повторяет движение
Мама:     Я попрыгаю немножко.- показывает движение
Ребенок:  Это тоже я могу.- повторяет движение
Мама:      И на месте побегу.- показывает движение
Ребенок:  Это тоже я могу.- повторяет движение
 5. «Хитрые вопросы».
-Что у человека одно, а чего по два?
-Чего больше  у человека, локтей или колен? пальцев на руках или на ногах?

-Сколько глаз у двух детей?   
-Сколько носов у трех девочек? 
-Что есть у человека, но нет у животных?

-Что есть у животных, но нет у человека?

6. Спросите у ребенка.
- Когда надо умываться?  Как надо мыть руки? 
- Когда, как и зачем нужно чистить зубы? 
- Как надо ухаживать за волосами? 
- Для чего нужно стричь ногти? 
- Как ухаживать за носом?
-Для чего нужно делать зарядку, занимать физкультурой?

-Для чего нужно есть овощи и фрукты?

 7. Предложите ребенку выучить стихотворение.
У меня один язык,

а зубов так много.

Две руки и две ноги

Справа, слева строго.

Пальцев десять на руках,

По пяти на каждой.

Столько ж пальцев на ногах

 Это очень важно.

Всех волос не перечесть,

И растут так быстро.

Жаль, что голова одна,

Но в ней много мыслей.
